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Acanthe Acanthus mollis 0,70 à 2m
Sec (Gelif) R * *** 0 0 ** ** **

Achemille mollis Alchemilla mollis 20 à 30cm 
sol neutre

** * 0 0 ** **

Achillée Millefeuille Achillea millefollium 30 à 70cm 
sol neutre

** * 0 0 ** ** ** ** ** **

Aconit Napel

Casque de Jupiter - Char de 

vénus 

Aconitum napellus 
0,50 à 1,50m 

sol neutre

** ** ** **

Agremoine eupatoire Agrimaunia eupatoria 0,50 à 1,50m 
sol fertile

*** 0 0 0 ** ** ** **

Agripaume Leonorus cardiaca 30 à 70cm 
sol neutre

** 0 0 0 ** ** **

Ail des ours Allium ursinum 20 à 30cm 
sol fertile

** 0 0 0 ** **

Ancolie (variétés x)

Colombine - Cornette
Aquilegia 0,30 à 1m 

sol fertile

* ** 0 0 ** ** ** **

Anémone Anemone coronaria 20 à 30cm 
sol fertile

** 0 0 0 ** ** **

Angélique archangelique

Angélique vraie
Angelica archangelique 0,6 à 1,2m 

sol fertile

*** 0 0 0 ** ** **

Miel toxique 

si mielleé importante

 (montagne)
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Armeria

Gazon d'Espagne
Armeria maritima 20 à 30cm

Sol léger

R
** 0 0 0 ** ** ** **

Armoise commune Artemisia vulgaris 0,60 à 2m
Sec R ** ** 0 0 ** ** ** **

Arnica des montagnes Arnica montana 20 à 30cm

Sec

 >1200mR
** ** 0 * ** **

Asclépiades

Herbe à la ouate 

Herbe aux perruches

Asclepias syriaca 0,60 à 1,2m 
sol neutre

** ** 0 0 ** **

Asperge Asparagus officinalis 0,6 à 1,2m 
sol fertile

* * 0 0 ** **

Asphodèle Asphodelus albus 30 à 50cm 
sol acide

* * 0 0 ** **

Aster (variétés x)

Vandangeuses
Aster 0,6 à 1,5m 

sol neutre

** ** 0 0 ** ** ** *** ***

Aulnée officinale Inula helenium 1 à 2m 
sol neutre

** * 0 0 ** ** ** ** **

Ballote Ballota nigra 20 à 30cm 
sol neutre

** 0 0 0 ** ** ** ** ***

Balsamine (variétés x) Impatiens glandulifera 30 à 60cm 
sol neutre

** ** 0 0 ** ** ** **

Barbarée commune

Herbe de Ste Berthe
Barbarea vulgaris 30cm à 1m 

sol neutre

** ** 0 0 ** ** ** ** **
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Berce spondyle

(grande berce)
Heracleum sphondylium > 1m 

sol neutre

*** ** * 0 ** ** ** **

Betoine

Tabac des gardes
Stachys officinalis 30 à 60cm 

sol acide

** 0 0 0 ** ** ** **

Bleuet des moissons

Centaurée bleuet

Casse-lunettes

Centaurea cyanus 30 à 60cm 
sol neutre

*** ** * 0 ** ** ** **

Bouillon-blanc

Molène

Cierge de N.Dame

Verbascum thapsus 0,8 à 2m 
sol neutre

** * 0 ? ** ** ** ** **

Brunelle vulgaire Prunella vulgaris 10 à 40cm 
sol fertile

*** *** 0 0 ** ** ** **

Bruyère des Alpes Erica carnea 20 à 30cm
Sol acide

R
** 0 0 0 ** **

Bryone dioïque

Navet du diable
Bryonia dioica Liane 

sol neutre

* * 0 0 ** **

Bugle rampante

Ajuga

Petite consoude

Ajuga reptens (atropurpurea) 10 à 20cm 
sol neutre

*** * 0 0 *** *** *** **

Calament clinopode

Grand basilic sauvage
Calamintha clinopodium 30 à 50cm 

sol fertile

** ? 0 0 ** ** **

Campanule glomerule Campanula glomerata 30 à 40cm 
sol fertile

** ** 0 0 * ** *
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Cataire Nepeta cataria 0,50 à 1m
Sec R ** 0 0 0 ** ** ** **

Centaurée Jacée

Barbeau - Jacée
Centaurea jacea 30 à 40cm

Sec R *** ** 0 0 ** ** ** ** **

Chardon penché Cardus nutans >1m
Sec R ** ** 0 0 *** *** ***

Chardon-Marie Silybum marianum >1m
Sec R ** ** 0 0 *** ***

Chicorée sauvage Cichorium intybus 0,30 à 1m
Sec R ** ** 0 0 ** ** **

Cirse des champs

Chardon des cahmps

Envahissante

Cirsium arvense 0,5 à 1,5m
Sec R *** *** 0 0 ** ** ** ** **

Ciste (variétés x) Cistus 30cm à 1m
Sol neutre

R
* *** 0 0 *** *** ***

Consoude officinale

Herbe à la coupure
Symphytum officinalis 0,50 à 1m 

sol neutre

** * * 0 ** ** ** **

Coronille changeante Securigera (Coronilla) varia 30  à 70cm 
sol neutre

** 0 0 0 ** ** **

Dauphinelle consoude

Pied d'alouette - Bec d'oiseau
Delphinium consolida 30  à 70cm 

sol neutre

** ? 0 0 ** ** ** **

Digitale pourpre Digitalis purpurea
0,50 à 1m 

sol acide

** ** 0 0 ** ** ** **

Dorique Dorycnium pentaphyllum 20 à 30cm

Sec

 >1200mR
** 0 0 0 ** ** **
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Echinops

Boule d'azur
Echinopsis 1 à 1,20m

Sol neutre

R
** * 0 0 ** ** **

Epiaire
Stachys palustris

Epiaire des marais
0,40 à 1m 

sol frais

*** 0 0 0 ** ** ** **

Epilobe à grandes fleurs Epilobium hirsutum 1 à 1,2m
Sol neutre

R
*** 0 0 0 ** **

Epilobe en épis
Chamerion (epilobium) 

angustifolium
0,7 à 1,2m

montagneR *** 0 0 0 ** ** ** **

Epipactis à larges feuilles

Helléborine
Epipactis latifolia 60 à 80cm 

sol frais

** ? 0 0 ** ** ** **

Eupatoire chanvrine

Pantagruelion-aquatique
Eupatorium cannabinum 0,60 à 1,5m 

sol frais

** * 0 0 ** ** **

Euphorbe (xMultiples) Euphorbia x 0,50 à 1,5m
Sol neutre

R
*** *** 0 0 *** *** *** ***

Fenouil Foeniculum officinalis 0,8 à 2m
Sol neutre

R
** ** 0 0 ** **

Fenouil marin

Criste marine
Crithmum maritimum 20 à 50cm 

sol sableux

** * 0 0 ** ** ** **

Ferule commune Ferula communis
> 1,5m

Sec R * ** 0 0 ** **

Ficaire Ficaria ranunculoïde 10 à 30cm 
sol frais

* * 0 0 ** **
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Gaillet jaune

Caille-lait
Galium verum 20 à 80cm 

sol neutre

* ** 0 0 ** ** ** **

Garance

Rouge des teinturiers
Rubia tinctorum 0,60 à 1m 

sol calcaire

** 0 0 0 ** ** **

Gentiane jaune Gentiana lutea 0,5 à 1,5m

Sec

 >1200mR
** 0 0 0 ** ** **

Germandrée aquatique Teucrium scordium 10 à 20cm Aquatique ** 0 0 0 ** ** ** **

Germandrée petit chène Teucrium chamaedrys 10 à 30cm 
sol calcaire

** 0 0 0 ** ** ** **

Germandrée

Sauge des bois
Teucrium montanum 10 à 20cm

montagneR ** 0 0 * ** ** ** **

Giroflée Violer (ou jaune)

G. des murailles
Cheiranthus cheiri 20 à 60cm

Sec R ** 0 0 0 ** ** ** **

Golden Honey plant Actinomeris alternifolia 1,50 à 2m 
sol fertile

*** *** 0 0 *** *** *** ***

Grande camomille
Tanacetum parthenium 0,5 à 1,5m 

sol neutre

** ** 0 0 *** ***

Gui blanc Viscum album 20 à 50cm Parasite ** * 0 0 * *

Guimauve Althaea officinalis 0,6 à 1,50m 
sol neutre

** ** 0 0 ** ** ** **

Helianthèmes (variétés x) Helianthemum 0,3 à 1m
Sol fertile

R
** ** * 0 ** ** ** **
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Houblon sauvage

Bois du diable 

Couleuvrine

Humulus lupulus Liane 
sol frais

** ? 0 0 ** ** **

Hysope Hyssopus officinalis 20 à 60cm 
sol neutre

** ** 0 0 ** ** **

Impératoire Benjoin français- 

Maître des maléfices !!!
Peucedanum ostruthium koch 0,3 à 1m 

Montagne (frais)

** ** 0 0 *** *** ***

Iris (variétés x) Iris x 0,3 à 1m 
sol neutre

** ** 0 0 ** ** ** **

Jacynthe des bois Hyacinthoïdes non-scripta 0,2 à 0,3m 
sol frais

** * 0 0 ** **

Jarosse

Gesse chiche
Lathyrus cicera 0,2 à 0,3m 

sol frais

** 0 0 0 ** ** **

Jonc fleuri

Butome en ombelle
Butomus umbellatus 60 à 80cm Plante aquatique ** 0 0 0 ** ** **

Joubarbe

Joubarbe des toits

Artichaud sauvage

Sempervivum tectorum 20 à 50cm
Sec R ** * 0 0 ** ** **

Lamier blanc Lamium album 20 à 60cm
Sec R *** ** 0 0 ** ** ** ** ** **

Lampsane

Herbe aux mamelles
Lampsana communis 0,20 à 1,20m

Sec R ** ? 0 0 ** ** ** ** **

Le Leonure Leonotis nepetifolia 1,50 à 2m 
sol fertile

*** *** 0 0 *** ***
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Linaire (variétésX)

Ruine-de-Rome
Linaria (vulgaris-cymbalaria…) 10 à 60cm

Sec R ** * 0 0 ** ** **

Liseron des haies Calystegia (convolvulus) sepium Liane 
sol neutre

** ** 0 0 ** ** ** **

Lysimaque nummulaire

Herbe aux cent maux

Chasse bosses

Lysimachia nummularia 15 à 50cm 
sol frais

** * 0 0 ** ** **

Lysimaque 

Chasse querelles

Lys des teinturiers

envahissante

Lysimachia vulgaris 0,50 à 1,50m 
sol neutre

** ** 0 0 ** ** **

Livèche

Celeri bâtard
Levisticum officinale Koch 1 à 2m 

sol fertile

*** ** 0 0 ** **

Lotier corniculé Lotus corniculatus 10 à 60cm 
sol neutre

** 0 0 0 ** ** ** **

Marguerite Leucanthemum vulgare 30 à 50cm 
sol neutre

* ** 0 0 ** ** **

Marrube blanc Marrubium vulgare 30 à 80cm
Sec R ** 0 0 0 ** ** **

Melisse

Piment des abeilles!!

Citronnelle

Melissa officinalis 30 à 50cm 
sol fertile

** ** 0 0 ** ** ** **

Menthe (variétés x) Mentha 30 à 50cm
Sec R *** ** 0 0 ** **

Millepertuis Hypericum perforatum 30 à 50cm 
sol neutre

** * 0 0 ** **
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Nerprum  alaterne Rhamnus alaternus 4 à 5m 
sol neutre

** * 0 0 ** **

Oenothère Oenothera siskiyou 20 à 30cm
Sec R ** * 0 0 ** ** **

Onopordon à feuilles 

d'acanthe -Cherdon-acanthe - 

Chardon aux ânes (Bisannuel)

Onopordon acanthium 1 à 2m
Sec R ** ** 0 0 ** ** ** **

Origan vulgaire

Marjolaine bâtarde
Origanum vulgare 30 à 50cm

Sec R *** 0 0 0 ** ** ** ** ** **

Oxalis Oxalis articulata 10 à 30cm 
sol fertile

** 0 0 0 ** ** **

Pâquerette

Fleur de Pâques
Bellis perennis 4 à 20cm 

sol fertile

* ** 0 0 ** ** *** *** *** ** ** ** * *

Panicaut champêtre

Chardon aux cent têtes
Eryngium campestre 30 à 60cm

Sec R ** ** 0 0 *** *** **

Pensée sauvage

Pensée des champs
Viola tricolore 5 à 40cm 

sol fertile

* * 0 0 ** ** ** ** ** ** **

Perce-neige Galanthus nivalis 10 à 20cm 
sol neutre

** 0 0 0 ** **

Petite pervenche

Violette des sorciers
Vinca minor 10 à 30cm 

sol neutre

* * 0 0 ** ** ** **

Phlox Phlox paniculata 0,8 à 1,2m 
sol fertile

** * 0 0 ** ** ** **
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Populage 

Souci des marais

Caltha palustris

Toxique?
20 à 30cm

Sous-bois

Marécages
** ** 0 0 ** ** ** **

Potentille ansérine Potentilla anserina 20 à 40cm 
sol fertile

* 0 0 0 ** ** ** * *

Pulmonaire - Coucou bleu

Herbe aux poumons
Pulmonaris officinalis 15 à 30cm 

sol neutre

* ** 0 ? ** ** **

Reine des prés

Ulmaire- 
Filipendula ulmaria 1 à 1,5m 

sol frais

* ** 0 0 ** ** **

Réséda jaune Reseda lutea 30 à 70cm 
sol neutre

** ** 0 0 *** *** ***

Rose trémière Althaea rosea 0,50 à 2,5m 
sol neutre

** ** 0 * ** ** ** ** **

Salicaire

Lysimaque rouge

Herbe aux coliques

Lythrum salicaria 0,50 à 2m 
sol fertile

** ? 0 0 ** ** ** *

Salsifis des prés Tragopogon pratensis 30 à 70cm 
sol neutre

** * 0 0 ** **

Santoline

Faux cyprès - Garde-robe
Santolina chamaecyparissus 20 à 50cm

Sec R * ** 0 0 ** ** **

Saponaire -  Herbe à foulon - 

Savon de fossé Saponaria officinalis 30 à 60cm 
sol neutre

* ? 0 0 ** ** ** **

Sarriette vivace Satureja montana 20 à 30cm
Sec R *** ** 0 0 ** ** ** **
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Sauge sclarée Salvia sclarea 0,3 à, 1,2m 
sol fertile

*** 0 0 0 ** ** **

Scabieuse (variétés x) Scabiosa 30 à 50cm 
sol neutre

** ** 0 0 ** ** ** ** ** ** ** **

Sedum Reprise

Grand orpin - Herbe à la 

coupure - Joubarbe des 

vignes

Sedum telephium purpureum 30 à 60cm 
sol neutre

** ? 0 0 ** ** ** **

Serpolet - Thym serpolet - Thymus serpyllum 10 à 30cm
Sec R *** * 0 0 *** *** *** ** **

Solidage

Gerbe-d'or
Solidago Canadensis 0,50 à 2m 

sol neutre

** *** 0 0 *** *** *** *** ***

Solidage des bois

Verge-d'or
Solidago virga aurea 0,3 à 1m 

sol neutre

** ** 0 0 ** ** ** **

Stellaire

Mourron blanc
Stellaria media holostea 10 à 20cm 

sol neutre

** 0 0 0 ** ** ** ** ** ** ** ** ** **

Succise des prés Succisa pratensis 30cm à 1m 
sol neutre

** 0 0 0 ** ** ** **

Tanaisie - Herbe amère - 

Herbe aux vers
Tanacetum vulgare 0,60 à 1,20m 

sol neutre

* ** 0 0 ** ** **

Tormentille - Potentille 

officinale - Herbe au diable.
Potentilla erecta 10 à 40cm 

sol acide

? * 0 0 ** ** ** ** ** **
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Valériane - Herbe aux chats - 

Herbe à la femme battue.
Valeriana officinalis 0,80 à 1,5m 

sol frais

** ? 0 0 ** ** ** **

Verge d'or Solidago virgaurea 0,50 à 2m 
sol neutre

** *** 0 0 *** *** *** *** ***

Verveine officinale

Herbe sacrée - Verveine 

sauvage

Verbena officinalis 20 à 40cm 
sol neutre

** ? 0 0 ** ** ** ** **

Violette - Fleur de mars Viola odorata 10 à 15cm 
sol neutre

** ? 0 0 ** **

Viperine vulgaire Echium vulgare 30 à 80cm
Sec R ** *** 0 0 ** ** **
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