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BORAGINACEAE

Phacélie

Nom scientifique : Phacelia tanacetifolia Benth.

La phacélie est une plante trés mellifére, de plus
en plus employée comme culture de jachére. \

Floraison : juin-septembre
Intérét mellifere : +++

Plante rare : non e Plante protégée : non

Mieux connaitre la plante

m Caracteéristiques

Port et cycle de vie Plante herbacée annuelle.
Taille 50-120 cm.

Tiges Dressées, rigides, creuses, un peu rou-
geitres, revétues d’'une pilosité rude.

Feuilles Alternes, sessiles. Limbe velu, pro-
fondément divisé en lobes dentés, rappelant
les feuilles de la tanaisie (Tanacetum vulgare,
Asteraceae).

Inflovescences Les fleurs sagencent au som-
met de la tige le long d’axes enroulés en
« queue de scorpion » : on parle de cymes
scorpioides.

Fleurs Calice a 5 sépales velus, linéaires, sou-
dés par leur base. Corolle bleu lavande a 5 pé-
tales soudés.

Etamines 5, alternes par rapport aux pétales,
soudées 4 la corolle par leurs longs filets dé-
passant largement la corolle, a anthéres bleu-
violet.

Pistil Ovaire a 2 carpelles soudés, surmonté
par 2 longs styles, évoluant apres pollinisation
en une capsule contenant 4 graines brunes.

m Stratégies d'attraction et de pollinisation
Les fleurs s'épanouissent graduellement le
long des cymes, ce qui prolonge la période de
visite des pollinisateurs. La phacélie produit un
nectar abondant et tres sucré au niveau d’un
nectaire entourant la base de ovaire.

Milieux
et usages
m Dans la
nature
Répartition Ca et Ia,
dans les régions agricoles.
Originaire de Californie

et du Mexique, la phacélie

a été introduite en Europe au
XIX siecle.

Milieux et terrains Champs cultivés, fricl
Exposition et sol Plante de lumiére, sur sl
assez Secs.

m Au jardin
La phacélie est cultivée comme engrils
culture fourragére, ou dans les jachéres e
et melliferes. Echappée des cultures, olle
localement devenir envahissante, ’

m Intérét apicole

Nectar 3. Pollen 2, bleu,
Valeur apicole Les abeilles récoltent i
ment le pollen et le nectar trén ueed 1
duction de nectar est abondiunte o s
durant toute la période de florbu, b
soumise aux aléas climatiques, Le nuiel
Aoral, verdatre, finement cristallise o1
fumé, est appréci¢, mais il entie plis
ment dans la composition (e i
fleurs de prairie,



Sainfoin

wlentifique : Onobrychis viciifolia Scop.

[lent fourrage, le sainfoin ou esparcette
\ihe trés bonne plante mellifére.

ﬁien\: mai-septembre
mellifere : ++
lLe rare : non e Plante protégée : non

Mieux connaitre la plante

W Caractéristiques

Part et cycle de vie Plante herbacée vivace.
‘Tullle 20-80 cm.

I'lges Dressées, a souche courte.

Penilles Composées de 7-15 paires de fo-
lioles, terminées par une foliole impaire.
Inflorescences Grappes allongées, pyramidales,
oy premiéres fleurs étant bien épanouies a la
base alors que celles du sommet sont a peine
¢n bouton.

Ilenrs Papilionacées, d’'un rose soutenu, strié
de rouge-pourpre; les deux ailes sont beau-
coup plus courtes que la caréne.

Ftamines 9 étamines soudées par leur filet et
1 étamine dorsale libre (androcée diadelphe).
Pistif Un carpelle évoluant en une gousse
ovoide ornée de veines saillantes et velues, ne
contenant qu’une graine et ne s'ouvrant pas
A maturité.

m Stratégies d'attraction et de pollinisation
Les strics de I'étendard absorbent beaucoup
plus fortement les UV que le reste du pétale,
formant des guides nectariferes efficaces.

Milieux et usages

m Dans la nature

Répartition Dans toute Ja France; rare en
Bretagne, dans les régions nord-atlantiques et
dans la Manche.

Milieux et terrains Coteaux, talus
pelouses s¢ches.

et

FABACEAE

Exposition et sol
Plante de soleil, sur
sols calcaires plutdt secs.

B Au jardin

En grec ancien, onos signifie « ine » et brychis
« dévorer », ce qui souligne T'importance du
sainfoin comme plante fourragere, notamment
pour la nourriture des chevaux. Les prairies
fourragéres ont malheurcusement  diminué
avec Pindustrialisation de la nutrition animale.

u Intérét apicole

Nectar 2. Pollen 0, bordeaux clair.

Valeur apicole Les abeilles appuient forte-
ment sur la caréne qui bascule, dévoilant la
solide colonne d’étamines. Le pollen se dé-
pose sur le ventre de I'insecte pendant qu'il
butine le nectar. Les abeilles ne consomment
donc pas le pollen du sainfoin. La floraison
intense s'étale sur plusieurs jours et se renou-
velle aprés la premiére coupe. Le sainfoin était
Pune des espéces principales du fameux miel
du Gatinais, avant la diminution des surfaces
fourragéres. Un miel de sainfoin peut étre
produit ; il est doux, trés clair et cristallise en
blanc iris¢ de jaune.




